
Prochain
évènement

Février
14h-16h

A l’occasion de la journée internationale de
l’épilepsie, venez à la rencontre de
l’association Épilepsie France pour une
action de sensibilisation et d’information
autour de cette pathologie neurologique.

Cette action, ouverte à tous (usagers et
professionnels de santé) a pour objectifs de
mieux comprendre l’épilepsie et d’échanger
librement sur le sujet. 

Nous vous attendons nombreux dans le Hall
d’accueil du Centre Hospitalier de Béthune

Beuvry pour cette action !             

Mardi
10

Lettre d’information Février 2026

Notre dernier
événement

Le vendredi 16 janvier 2026, la Maison des Usagers
du Centre Hospitalier de Béthune Beuvry a accueilli
l’association AYA YOGA pour une initiation au yoga
adapté, axée sur la gestion du stress.

Deux intervenantes de l’association, Carine
DUFFAULT, yoga thérapeute et Véronique
FRUCHART, professeure de yoga, ont initié aussi bien
les professionnels de santé que les usagers aux
bienfaits du yoga sur la santé physique, mentale et
émotionnelle. Cette séance a permis de découvrir
des techniques de gestion du stress à utiliser au
quotidien.

Un grand merci aux intervenantes de l’association,
ainsi qu’à l’ensemble des participants, pour leur

présence et leur engagement !



Vous avez manqué les
épisodes 1 à 16 ? 
Il n’est pas trop tard ! 

Spotify, Apple Podcasts, Deezer, etc.

Chaîne YouTube des Hôpitaux Publics
de l’Artois 

Écoutez notre Podcast à tout
moment sur :

Rencontrez Michèle Flinois, bénévole de
l’association A2MCL (Association des
Aidants et Malades à Corps de Lewy).

Dans ce dernier épisode, Michèle partage
son engagement pour mieux comprendre
la maladie à corps de Lewy, reconnaître les
défis du diagnostic et rappeler combien le
soutien aux aidants est essentiel. 

Disponible dès maintenant

Jeudi tout aux Usagers,  un Podcast qui met en
lumière des acteurs trop peu connus mais dont le
rôle est essentiel dans le parcours de soins : les
Représentants des Usagers, les bénévoles
associatifs ou encore les patients experts.

Abonnez-vous et recevez mensuellement
le dernier épisode de notre Podcast 

https://podcast.ausha.co/jeudi-tout-aux-usagers?s=1

17 ÉPISODE

Nouvel épisode du Podcast Jeudi tout aux Usagers ! de
la Maison des Usagers du CH de Béthune Beuvry

ÈME



02
Lundi

Février 2026Février 2026 Nous vous attendons nombreux !

Horaire : 13h30-15h30

Lieu : Maison des Usagers

Horaire : 14h-16h30

Lieu : Maison des Usagers

Horaire : 14h-16h

Lieu : Maison des Usagers

Horaire : 13h-16h

Lieu : Maison des Usagers 

12
16

Lundi

Février

17
Mardi

Horaire : 14h-17h

Lieu : Maison des Usagers

Horaire : 15h-17h

Lieu : Maison des Usagers

Horaire : 09h30-11h30

Lieu : Maison des Usagers

Février

Calendrier de la Maison des UsagersCalendrier de la Maison des Usagers
_________

03
Mardi La Fabrique des Possibles 

À destination des parents aidants d’un enfant
polyhandicapé 

Février

04
Mercredi

Février

06
Vendredi

Février

07
Samedi

Entraid’Addict
Permanence à destination des personnes présentant une
addiction ou leur entourage

Février

09
Lundi AFA Crohn RCH France

À destination des personnes atteintes de la maladie de
Crohn ou de la rectocolite hémorragique

Février

10
Mardi

Horaire : 14h-16h

Lieu : Hall du Centre Hospitalier

Epilepsie France
Événement de sensibilisation sur l’épilepsie 
dans le Hall du Centre Hospitalier 

Février

11
Mercredi

Février

Jeudi

Février

Le Pouvoir de l’Espoir
Permanence à destination des personnes présentant une
addiction ou leur entourage

Février

La Vie Active
Permanence d’écoute à destination des personnes victimes
de violences verbales, psychologiques, physiques,
sexuelles et/ou économiques

France Parkinson
Permanence à destination des personnes atteintes de la
maladie de Parkinson

Santé Respiratoire France
À destination des personnes souffrant de maladies
respiratoires

UNAFAM
Groupe de parole à destination des proches des
personnes souffrant de troubles psychiques
Uniquement sur inscription 

Horaire : 13h-16h

Lieu : Maison des Usagers

Association Française des
Sclérosés en Plaques (AFSEP)
Permanence à destination des personnes atteintes de
sclérose en plaques ou leur entourage

Évènement

Les Représentants
des Usagers 
Permanence assurée par les Représentants des Usagers, à
votre écoute

Horaire : 14h-16h

Lieu : Maison des Usagers

Horaire : 14h-16h

Lieu : Maison des Usagers



19
Jeudi

Horaire : 9h-12h

Lieu : Maison des Usagers

Février 2026Février 2026 Nous vous attendons nombreux !

Horaire : 14h-16h

Lieu : Maison des Usagers

Contact

Écoute, entraide et dialogue

Horaire : 14h-16h

Lieu : Maison des Usagers

Informations pratiques

Février

Calendrier de la Maison des UsagersCalendrier de la Maison des Usagers
_________

24
Mardi

Février

26
Jeudi

Février

Association des Aidants et
Malades à Corps de Lewy (A2MCL)
Permanence à destination des aidants et des personnes
atteintes de la maladie à corps de Lewy

La Maison des Usagers répond aux préoccupations
de tous par différentes actions :
- Écouter, informer et orienter les usagers dans
leurs parcours de soins ;
- Donner de la visibilité aux associations et
promouvoir leurs actions ;
- Organiser et valoriser des actions de prévention
et de promotion en santé.

Permanence à destination des personnes atteintes de
diabète

Association Française des
Diabétiques de Béthune 62 

France Alzheimer 
Permanence à destination des personnes atteintes de la
maladie d’Alzheimer 

Suzie BOY

Coordonnatrice de la Maison des Usagers

27 rue Delbecque 62 408 Béthune 

03 61 40 61 52

maisondesusagers@ch-bethune.fr

Contact

Pour plus 
d’informations 

La Maison des Usagers informe et oriente les Usagers. 
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h à 17h.
Espace gratuit et accessible sans inscription préalable.


