
   
 

 
 

  
 

 

 

 
Les personnes sous tutelle ou sous curatelle revendiquent 

« J’ai des droits ! En santé »  
 
En 2021-2022, un groupe de personnes sous mesure de protection (tutelle, curatelle…), 

adhérents du Groupe d’Entraide Mutuelle (GEM) Les chtits bonheurs, s’est exprimé sur leurs 
principales difficultés dans le plein exercice de leurs droits en santé :  

- Incompréhension des termes médicaux employés par les professionnels de santé 
- Non accès à leurs comptes rendus médicaux (uniquement envoyés au mandataire) 
- Discriminations dans l’accès aux soins en raison de leur mesure de protection, par exemple 

concernant les soins dentaires. 
- … 
 
Si des supports existent pour connaitre les droits en santé, ils ne sont pas spécifiques aux 

questions que l’on peut se poser et difficultés que l’on peut rencontrer quand on est sous mesure de 
protection (tutelle, curatelle…). Les personnes concernées veulent être actrices et développer 
ensemble des outils pour mieux connaître leurs droits, mais aussi pour se sentir capables de les 
faire valoir. 

 
Le GEM Les chtits bonheurs, France Assos Santé Hauts-de-France et le CREAI Hauts-de-

France ont donc conçu ensemble des mini-vidéos : chaque vidéo de 2 minutes aborde un droit avec 
une illustration concrète (témoignage d’usagers du GEM Les chtits bonheurs) et une explication 
claire et simple. 

 
Découvrez nos 6 vidéos réalisées par et pour les personnes concernées ! 
  

- J’ai le droit d’être informé sur mon état de santé 
- J’ai le droit de choisir mes soins 
- J’ai le droit de consulter mon dossier médical  
- J’ai le droit de recevoir mes courriers médicaux 
- J’ai le droit d’avoir une Personne de confiance  
- J’ai le droit d’accéder aux soins sans discrimination  
 
Découvrez en exclusivité la première vidéo J’ai le droit d’être informé sur mon état de santé : 

https://youtu.be/VVPi1d1xjqc 
  
L’ensemble des vidéos sera diffusé lors d’une projection débat « J’ai des droits ! En santé » 

ouverte à tous, sur inscription :  Mercredi 29 mars 2023 de 18h à 20h 
         A Lille, Gare Saint Sauveur (17 Boulevard Jean-Baptiste Lebas). 
 
 
Inscriptions pour le 29 mars : https://framaforms.org/projection-debat-jai-des-droits-en-sante-1674829475  

 
  

Contacts presse :  
GEM les chtits bonheurs – Vincent Demassiet : 06 51 49 34 01 gemchtitbonheur@gmail.com 

CREAI HDF – Aurélie Cassarin-Grand : 06 62 28 46 35 acassarin-grand@creaihdf.org   
France Assos Santé  HDF – Maxime Cattez : 06 25 47 08 09 mcattez@france-assos-sante.org  
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